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Realizarile scrise aici nu ar fi fost posibile fara voi,

sponsorii si prielenii nostri!




5 ani de curaj

La final de decembrie 2024, am placerea sa impartasesc cu toti
partenerii, colaboratorii si prietenii nostri cum a fost anul 2024
pentru asociatia noastra, Prometeu-Educatie si Dezvoltare Personala.

Misiunea noastra este sa educam tinerii pentru a-i ajuta sa
evolueze, atat in ceea ce priveste cunostintele necesare pentru a-si
gasi o ocupatle potrivita pe piata muncii, cat si ca oameni de baza ai
societatii. De asemenea, ne concentram pe cladirea de comunitati
vibrante prin folosirea de catre tineri si adulti a abilitatilor lor pentru
binele comun.

Au trecut 5 ani de curaj de cand ne-am infiintat. Am trecut prin
criza provocata de pandemie, crizele cauzate de razboiul din
Ucraina, starea fragila a economiei, criza climatica, tensiuni sociale
etc. Nu ne-a fost usor, dar am navigat cu succes prin aceste vremuri
tumultoase.

Anul 2024 a fost plin de evenimente. Am atras noi sponsori si, la
randul nostru, am sponsorizat biblioteci publice si evenimente
dedicate tinerilor. Am sustinut cursuri vocationale si de dezvoltare
personala care au ajutat cateva sute de tineri si- si gaseasca drumul in
cariera.

Reallzarlle noastre sunt datorate sponsorllor nostri, atat persoane
fizice, cat s companii si alte organizatii, care au avut incredere in noi
s1 1n pr01ectele noastre. Acestia nu s-au inselat, caci am indeplinit
toate planurile si promisiunile noastre de la mceputul fiecarui an.

Privim anul 2025 cu incredere si suntem convinsi ca, lucrand cu
inima si sufletul pentru a-i ajuta pe cei in nevoie, contribuim
impreuna la ceva mult mai maret decat suntem noi, un lucru care
ne face sa ne simtim si mai mult parte a Romaniei.

Cu drag,
Presedinte Asociatiei Prometeu - Educatie si Dezvoltare Personala
Claudiu Bulaceanu, PhD



Obiective pe eare am reusit si le atingem

1 Biblioteca lucrurilor

1 proiectie de film
2 ateliere cu adulti la Constanta
2 cursuri de consiliere vocationala de grup
1 Atelier la Festivalul Cu Apele Curate de la Sulina
1 atelier online de dezvoltare personala cu adulti din Alba Iulia
3 ateliere la tabara internationala Eselnita, Mehedinti
1 Vanatoarea comorilor
260 ore de consiliere vocationala
Participarea la evenimentul Street Delivery
Peste 600 de beneficiari la activitatile noastre
Peste 80 de ore petrecute de voluntari in activitati educativ-culturale
3 biblioteci publice dotate cu carti de catre noi



Proiecte 2024

FEBRUARIE 2024

Puternici Impreuna

Tinerii din Zimnicea au surprins prin fotografii
problemele din oras. Imbucurator este ca au

gasit si solutii.

MARTIE 2024
Proiectie de film

56 liceeeni au urmarit filmul documentar
,,Out of fashion,, ce arata povestea unei
perechi de blugi.

MARTIE 2024

Montare casuta carti 2

A doua casuta cu carti a fost montata la
Scoala Gimnaziala Radu-Voda, Calarasi.

IUNIE 2024

Ateliere desfasurate in tabere

Co-organizarea taberei internationale de la
Eselnita cu tineri din Ungaria si Romania.
Sustinerea a 3 ateliere interactive.

AUGUST 2024

Atelier interactiv Constanta

Organizarea atelierului pentru adulti
Pacea mintii, desfasurat la Constanta.

Atelier Ghiceste-ti viitorul de activist de
mediu

Participarea la Festivalul de la Sulina cu
atelierul Ghiceste-si viitorul de activist de

mediu.




Proiecte 2024

OCTOMBRIE 2024

Atelier de conectare
Gaseste un prieten nou!

Am participat la_evenimentul
Street Delivery Bucuresti.

OCTOMBRIE 2024

Atelier pentru parinti de adolescenti

Atelier interactiv dedicat parintilor din
Constanta:

Dezvolta o relatie armonioasa cu
adolescentul tau.

NOIEMBRIE 2024

Atelier dezvoltare personala adulti

Atelier interactiv de dezvoltare
personala cu adulti din Alba Iulia.

DECEMBRIE 2024

Ateliere vocationale si art&craft

o atelier confectionare ornamente
Craciun

» atelier vocational pentru elevii
din clasa a opta ai scolii din
Grivita,Galati.

DECEMBRIE 2024

Pregatiri pentru deschiderea
Bibliotecii lucrurilor

Inaugurare Biblioteca lucrurilor.




Ateliere vocationale

Participantii la atelierele vocationale au fost cu precadere tineri
din clasele a VII-a, a VIII-a si liceeni din clasele a XI-a si a XII-a.
Au vise marete, sunt optimisti si dornici sa schimbe lumea. Am fost
placut surprinsi sa i1 vedem orientati spre solutii, cu spirit civic si
curiosi sa 1si cunoasca drepturile, sa afle ce schimbari vor fi pe piata
muncii peste 2-3 ani si ce abilitati le-ar fi de folos la angajare.




Proiectie film

,,Out of fashion,,
Buecuresti

56 de liceeni din Bucuresti au venit intr-o dimineata de martie
friguroasa la proiectia filmului ,,Out of fashion,,. Acesta prezinta
povestea unei perechi de blugi si ridica problema consumerismului.
Am discutat cu liceenii despre cat de poluatoare este industria
modei si ce schimbari vor face in stilul de viata dupa ce au vazut
filmul.

[-am incurajat sa accepte provocarea de a reduce consumul de
plastic prin introducerea in rutina de zi cu zi a minim 2 obiceiuri
sustenabile.




Ateliere Tabara internationala Cu Apele Curate
Eselnita, jud. Mehedinti

In prima luna de vara ne-am implicat in co-organizarea taberei
internationale de la Eselnita, ce a reunit tineri din Romania si Ungaria.
Am fost nespus de fericiti ca am putut sustine pentru tinerii participanti
3 ateliere interactive

Atelier de cetatenie activa -joc de roluri

Joc de rol pe o situatie data: 4 echipe formate dintr-un antreprenor,
cetatean, turist, primar, mamica de copil mic si-au intrat in rol si au
purtat o discutie despre cine ar trebui sa plateasca mai multe taxe
pentru curatenie si in atributiile cui intra pastrarea curata a malurilor
Dunarii.




Atelier de storytelling pe modelul Disney

8 echipe au extras cateva cuvinte cheie pe care le-au folosit apoi
in construirea unei povesti despre Dunare. Prezentarea acestora
in fata celorlalti colegi s-a lasat cu multa voie buna.

Dunérea in farfuria ta!
12 echipe au cercetat ce preferinte culinare au oamenii din tarile prin
care trece Dunarea, apoi le-au reprezentat vizual.




Vanatoarea comorilor

Ne-am distrat cautand cat mai multe comori din natura, conform
instructiunilor primite.

Atelierul Varain culori
Constanta

Alaturi de prietenii de la Asociatia Impreuna pentru Viitor Constanta am
organizat atelierul Vara in culori. Cei mici si-au folosit dexteritatea
manuala si au realizat cate un pestisor zglobiu.




' Ghiceste-ti viitorul de activist de mediu '

Festival Sulina

La jumatatea lunii septembrie, am participat la Festivalul
Cu Apele Curate de la Sulina.

Peste 40 de participanti au poposit la masa noastra pentru a
afla ce tipologie de activisti de mediu au. Cel mai intalnit a
fost: iubitorul de actiune, urmat de militantul din online.
Pe baza profilului lor am conturat un mic plan de actiune

despre cum pot pastra Dunarea fara plastic.
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Atelier Pacea mintii
Constanta
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Acest atelier a fost raspunsul la nevoia prietenilor din Constanta
de a trai armonios si a face fata situatiilor tot mai haotice din
cotidian. Ne-am bucurat de conectare, de solutiile aduse de
participanti.

Dupa atelier am fost nespus de bucurosi sa continuam lunar
discutiile pe zoom si pe grupul privat de whatsapp.
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Instantanee de la evenimentul Street Delivery Bucuresti

Toamna aceasta s-au purtat prietenii noi! &

Peste 80 de tineri si adulti au avut curiozitatea sa intalneasca
un prieten nou la standul asociatiei noastre de la Street
Delivery Bucuresti.

Timp de 20 de minute au ascultat si au fost ascultati, au
impartasit preferinte culinare, muzicale si modalitati de
petrecere a timpului liber.

Ne-am bucurat mult sa vedem cupluri la inceput de relatie
care au gasit ragaz sa se cunoasca intr-un context inedit.
Atelierul a avut menirea de a combate insingurarea si de a
oferi cadru celor timizi sa cunoasca oameni noi.







Atelier de dezvoltare personalia, Alba lulia

23 de persoane, din Alba-Iulia si imprejurimi, au participat la jumatatea
lunii noiembrie la un atelier interactiv, sustinut de Presedintele
Asociatiei Prometeu -Educatie si Dezvoltare Personala, cu accent pe
dezvoltarea si evolutia personala, in format hibrid.

Ne-am bucurat sa vedem ca oamenii si-au facut timp sa vina impreuna,
ca au fost receptivi si deschisi la noi perspective.




Atelier interactiv pentru parintii de adolescenti
Constanta

In interactiunile noastre cu parintii, acestia au adus in discutie relatia
tot mai dificila cu adolescentii. Pornind de la acesta nevoie de a ii
intelege mai bine si de a avea o comunicare armonioasa am
organizat acest atelier cu sprijinul d-nei psiholog Monica Purice.
Aceasta a oferit solutii pretioase la fiecare problema adusa in discutie,

a oferit exemple din viata de zi cu zi.
Ne-am bucurat sa avem printre participanti si adolescenti, semn ca
subiectul este de interes si pentru el.




Donatii carti § Carti oferite la imprumut

Cartile sunt resurse pretioase de invatare astfel ca in anul 2024
pentru a sustine educatia in comunitati am sponsorizat 3
biblioteci publice astfel:

1. BIBLIOTECA JUDETEANA “I.G. BIBICESCU” MEHEDINTI
— sponsorizare cu 211 titluri de carti in valoare de 8.663 lei.

2. CASA ORASENEASCA DE CULTURA COVASNA -
sponsorizare cu 220 de titluri de carti in valoare de 11.183 lei.

3. BIBLIOTECA JUDETEANA NEAMT ,,G. T. KIRILEANU” -
sponsorizare cu 520 titluri in valoare 21.652 lei

In total, asociatia noastra a sponsorizat aceste trei biblioteci
publice cu 951 de titluri de carti in valoare totala de 41.498 lei.

Prin aceasta activitate am adus un aport important la
educarea tinerilor si adultilor, indeplinindu-ne astfel misiunea
asumata la constituirea asociatiei.

In fapt, sponsorii nostri. atat persoane fizice cat si juridice,
sunt cei ce detin cea mai mare contributie la aceasta activitate,
caci fara bunavointa si generozitatea lor mii de tineri si adulti
nu ar fi avut acces la aceste carti din diverse domenii care sa le
dea o sansa in plus in gasirea unei cariere sau dezvoltarea de
noi abilitati.

Ne propunem ca siin 2025 sa continuam aceasta activitate
de sponsorizare biblioteci publice, care asa cum arata
experienta trecuta, nu pot sa se doteze cu titluri noi doar
bazandu-se pe fondurile publice de departe insuficiente in
acest sens.



Casule cu carti
Radu Voda
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De Ziua Internationala a Poeziei a doua casuta cu carti a ajuns
la destinatie spre a fi montata, la Scoala Gimnaziala Nr. 1 Radu-
Voda, Calarasi.

Am utilat-o cum se cuvine cu diverse carti tocmai bune pentru
a fi luate acasa si lecturate. I-am incurajat pe elevi sa imparta
cu colegii cartile preferate, culegerile din anii trecuti sau
revistele manga.




Biblioteca Lucerurilor

Biblioteca Lucrurilor a fost de departe cea mai inedita actiune a
noastra in comunitate. Ne-am dorit ca din banii stransi prin
formularele 230 sa oferim unei comunitati posibilitatea de a folosi la
comun obiecte de care au nevoie ocazional. Astfel ar avea
oportunitatea sa reduca consumerismul, sa devina mai unita si sa

colaboreze in diverse momente.
Dupa inundatiile din vara, am gasit deschidere pentru o astfel de
initiativa la Scoala Generali din Grivita, jud. Galati.
Am stat de vorbi cu localnicii si am cumparat obiecte ce le sunt
folositoare lor, ca si comunitate:

. un cort tip pavilion, ce poate fi folosit la diverse
evenimente(nunti, Inmormantari, evenimente comunitare etc.)

. o imprimanta multifunctionala(printer si scanner)
pentru a nu mai plati la xerox diferitele documente necesare
pentru a is1 reface actele ce au suferit deteriorari

. cana filtranta, aparat popcorn, cana fiebator — pentru
evenimentele tinerilor

set crosetat, art&craft




Atelier realizare ornamente de Craciun
- din materiale reutilizabile-

Daca tot am ajuns in Grivita, ni s-a parut o idee buna sa
cunoastem elevii si sa oferim cateva modele de ornamente din
materiale reutilizabile.




Sa scriem impreuna po(vestea) anului 2025

Cuvantul cheie pentru asociatia noastra in 2025 este generozitate.
In 2025 ne-am propus:

organizarea a minim 6 ateliere online si offline ce raspund

nevoilor celor din jur

ajutor pentru o tanara sa urmeze un curs de calificare

organizarea unei tabere urbane pentru adolescenti

achizitionarea de obiecte noi in Biblioteca lucrurilor

Organizarea in cel putin 4 orase a Clubului de carte Prometeu
trimestrial
proiect pilot -Ofera o abilitate pentru comunitate -
o implicare mai mare in proiecte comunitare in orasele si satele

unde avem voluntari

Toate aceste lucruri planuim sa le facem prin 2-3 campanii de
strangere de fonduri.



Sa ne bucuram de actiunile noastre

La final de an va invitam sa va ganditi cum donatiile voastre
de timp, resurse materiale si financiare au schimbat viata unei
persoane si implicit a unei comunitati.

Aceasta a avut posibilitatea sa citeasca o carte si sa se
instruiasca iar gasirea unui loc de munca i-a adus mai multa
fericire atat ei cat si celor din jur. Familia si-a mentinut
standardul de viata. O parte din resursele ei au ajuns din nou
in economie iar acest lucru a adus bunastare la o scara mai
mare.

Astfel, ati contribuit la schimbarea unor realitati in mai bine.

Multumim tuturor celor care au avut incredere in noi si
ne-au facut donatii!

Suntem profund
recunosciatori !



ECHIPA PROMETEU

Date de contact

Cont IBAN: ROO9CARPOI11I501369291R001

o https://www.facebook.com/AsociatiaPrometeuEDU
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M e-mail: prometeuedu@gmail.com

contact@prometeuedu.com



